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Vazeni ¢itatelia,

jednou z nevyhnutnych podmienok existencie
jadrovej energetiky je zabezpecenie jej zave-
reCnej Casti, v ramci ktorej medzi najddleZitejSie
Cinnosti z pohladu zabezpecenia energetickej
bezpecnosti Slovenskej republiky patri vyrado-
vanie jadrovych zariadeni po ukonceni ich pre-
vadzky, nakladanie s vyhoretym jadrovym pa-
livom (VJP) a radioaktivnymi odpadmi (RAO).
Zavere€na Cast' jadrovej energetiky v Sloven-
skej republike dlhodobo patri do kompetencie
Ministerstva hospodarstva SR a samotné €in-
nosti v tejto oblasti realizuje Jadrova a vyrado-
vacia spolocnost, a. s., Jaslovské Bohunice.
Hlavnym nositefom uvedenych ¢innosti v na-
Sej spolocnosti je divizia A1, ktora zabezpeCuje
realizaciu vyradovania JE A1 a prevadzku vset-
kych jadrovych zariadeni pre nakladanie s VJP
a RAO. Okrem uvedenych €innosti zabezpedu-
je divizia A1 aj realiz&ciu zberu a dalSie nakla-
danie s radioaktivnymi materialmi neznameho
pdvodu (RMNP) a institucionalnymi radioaktiv-
nymi odpadmi (IRAQ) v Slovenskej republike.

Vlyradovanie JE A1 sa v stcasnosti nachadza
vo svojej IV. etape (z celkovo piatich etap),
ktorej predmetom je najma vyradovanie za-
riadeni primarneho okruhu JE A1 v rozsahu
dvoch parogeneratorov a potrubnych systémov
primarneho okruhu, vratane sekénych armatar
a turbokompresorov vSetkych Siestich chladia-
cich sluciek reaktora. Zaroven sa pocas tychto
Cinnosti realizuje vo vonkajSich priestoroch
arealu JE A1 dokoncovanie vyradovania von-
kajSich podzemnych nadrzi povodne sliZiacich
na skladovanie kvapalnych radioaktivnych od-
padov (KRAO) z prevadzky JE A1 spolu so sa-
naciou kontaminovanych zemin. Postup prac
vo vyradovani JE A1 je dosledne kontrolovany
Uradom jadrového dozoru SR a Uradom verej-
ného zdravotnictva SR, ako aj dotknutymi or-
ganmi MAAE a Eurdpskej komisie. Napriek
narocnym radiatnym charakteristikam vo vyra-
dovanych priestoroch a zariadeniach, z dévo-
du ich kontaminacie alfa radionuklidmi, ako aj
predchadzajlcej tazkej spoloCenskej situacii
spojenej s obmedzeniami pre zamedzenie Sire-
niu nového virusu COVID-19, sa realizuje pro-
ces vyradovania JE A1 v stlade s harmonogra-
mom Planu lll. a IV. etapy vyradovania JE A1
spolahlivo, bezpecne a bez negativneho vply-
vu €innosti vyradovania na Zivotné prostredie.

V/ tomto obdobi zaroveri prebieha priprava na-
sledujucej, V. etapy vyradovania, poCas ktorej
budl vyradené vetky zostavajlce technologic-
ké prevadzkové systémy a zariadenia JE A1,
vratane najtazsieho technologického problému
vo vyradovani JE A1, ktory predstavuje demon-
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taz samotného reaktora. V ramci pripravnych
¢innosti na realizaciu V. etapy vyradovania
JE A1 bola zrealizovana identifikicia a charak-
teriz4cia jednotlivych zariadeni, ktoré su pred-
metom vyradovania v V. etape, spracovany
Zamer, ktory bol nasledne predlozeny na MZP
SR v ramci zabezpeCenia procesu posudzo-
vania vplyvu na ZP podla Zakona €. 24/2006
Z.z. 0 posudzovani vplyvov na Zivotné prostre-
die a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov,
bola spracovana a nasledne postupena UJD
SR dokumentacia vypracovana v sulade s po-
Ziadavkami ¢lanku 37 Euratom pre posudenie
Eurépskou komisiou a aktudlne je vo finalne;
faze spracovanie vSetkych dokumentov potreb-
nych pre ich predloZenie organom Stéatnej spra-
vy v ramci Ziadosti o povolenie na realizaciu
cinnosti V. etapy vyradovania JE Af1.

V oblasti ¢innosti nakladania s VJP a RAO
vratane zabezpedenia preprav VJP a RAO
st dlhodobo stabilne a bezpecéne realizované
planované vykony, ktoré su zakladnym pred-
pokladom riadneho fungovania nasej akciove;
spoloénosti. Z pohladu obchodného planu na-
Sej spolocnosti, v ramci ktorého je nevyhnutné,
aby naSa spolo¢nost vytvarala planované pri-
merané zisky, su velmi dolezité vykony realizo-
vané pre externych odberatelov. Z externych
vykonov ma pre nasu spolocnost’ strategicky
vyznam dlhodobo platna zmluva o poskyto-
vani jadrovych sluzieb pre SE, a. s., v ramci
ktorej je najdolezitejSou Castou zabezpecenie
preprav. a dlhodobého nakladania s VJP
z produkcie reaktorovych blokov SE, a. s.,
v jadrovom zariadeni Medzisklad vyhoreté-
ho paliva (MSVP) JAVYS, a. s., a naklada-
nie s RAO v jadrovych zariadeniach JAVYS,
a. s, az po ich ulozenie v Republikovom
UloZisku RAO v Mochovciach. Preto je pre
nas velmi dolezité zabezpecenie dalSich
skladovacich kapacit pre dihodobé bezpec-
né a spolahlivé nakladanie s VJP pochéa-
dzajucim z prevadzky reaktorovych blokov
VVER 440 instalovanych v SR, ktoré budu
potrebné minimalne do roku 2065, kedy je
planované uvedenie do prevadzky Hlbinného
UloZiska VJP a RAO v Slovenskej republike.
Zabezpecenie dalSich kapacit pre sklado-
vanie VJP je cielom investicného projektu ,Do-
budovanie skladovacej kapacity VVJP v lokalite
Jaslovské Bohunice®, ktorého vystavba je vo
finalnej faze a jeho uvedenie do prevadzky je
planované do konca roka 2023. Ciefom inves-
ticného projektu je v 1. etape rozsirenie skla-
dovacich kapacit v JZ MSVP a umiestnenie
10 115 ks VJP skladovaného v podzemnych,
tzv. ,suchych* skladovacich boxoch s priro-
dzenym vzduchovym chladenim, ktoré spliia-

ju najvysSie a najnovsie bezpecnostné kritéria
a poziadavky kompetentnych medzinarodnych
agentdr a dozornych organov v tejto oblasti.
V sucasnosti je za aktivnej ucasti pracovnikov
D2000 realizovana etapa jednotlivych skusok
a priprava zariadeni a systémov na ich aktivne
komplexné vyskusanie, aby bolo mozné splnit
planovany termin ich uvedenia do prevadzky.

Rovnako ddleZitou ¢innostou je zabezpecCenie
plnenia zavazkov v ramci uzatvorenych zahra-
niénych zmluv pre nakladanie s RAO a IRAQ.
NajdolezitejSim bolo v jini tohto roka ukon-
Cenie realizacie spracovania RAO pre taliansku
spolonost Sogin, S. p. A. VynaloZené Usilie
v plneni vykonov vyplyvajlcich z tejto zmluvy
je dolezitym predpokladom pozitivneho hospo-
darskeho vysledku naSej spolo¢nosti v tomto
roku.

Dal$ou nedelitelnou a ddleZitou cinnostou
zabezpeCovanou diviziou A1 je zber a dalSie
nakladanie s IRAO a RMNP v SR. V tejto stvis-
losti je dolezité pripomendt, Ze od minulého
roka nasa spolocnost po dohode Ministerstva
zdravotnictva SR a Ministerstva hospodarstva
SR, ako jediného akcionara nasej spolocnosti,
z vlastnych prostriedkov realizuje ¢innosti pre-
vzatia na dalSie nakladanie s nim, v naSej spo-
locnosti historickych IRAO zo zdravotnickych
zariadeni, vzdelévacich zariadeni a dalSich Stat-
nych organizacii a subjektov, s cielom odstra-
nenia historickych environmentalnych zatazi
z prostredia mimo jadrovej energetiky a tym
zvySenia Urovne radiaCnej ochrany obyvatel-
stva Slovenskej republiky.

Vsetky tieto struéne prezentované zakladné
cinnosti divizie A1 sU uskutoCované v Uz-
kej sucinnosti s ostatnymi diviziami a Utvarmi
JAVYS, a. s., pri akceptovani legislativnych
a bezpe€nostnych poziadaviek vztahuijlcich sa
na dané oblasti odbornych vykonov, s dérazom
na efektivnost, hospodarnost a minimalny vplyv
realizovanych ¢innosti na Zivotné prostredie.

Ing. Miroslav Bozik, PhD.,
clen predstavenstva a riaditel divizie A1
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Spoloc¢nosti JAVYS a EDF
podpisali memorandum o porozumeni

Spolo¢nosti JAVYS, a. s., a Electricité de France S.A (EDF) podpisali 25. 8. 2023 v Parizi poc¢as oficialnej
navstevy ministra hospodarstva, Petra Dovhuna memorandum o porozumeni (MoU), ktoré otvara dalSi pries-
tor na spolupracu Slovenskej republiky a Francuzska v oblasti jadrovej energetiky a pri realizacii projektov

zameranych na rozvoj vystavby jadrovych zariadeni a malych modularnych reaktorov (SMR).

Spolocnost’ JAVYS podpisom MoU s franclizskou spolocnostou
Electricité de France S.A (EDF) rozSirila priestor na spolupracu o dal-
Sieho vyznamného partnera pri realizacii budUcich projektov zamera-
nych na rozvoj v oblasti SMR a jadrovej energetiky.

Pavol Stuller, PhD., MBA,

predseda predstavenstva a generalny riaditel JAVYS, a. s.
(Jadrova a vyradovacia spolo¢nost):

»Podpis memoranda s EDF je vytstenim vzajomnych rokovani pre
podrobné technické a obchodné diskusie a preskiimanie spolupra-
ce pridalSich krokoch v rozvoji vystavby jadrovych zariadeni a k im-
plementacii technolégie SMR na Slovensku. Spolocnost’ Electricité
de France S.A je poprednym dodavatelom bezpecénej inovativnej
jadrovej technoldgie, vratane technoldgie SMR. Uzatvorenie MoU
nezaklada Ziadnu exkluzivitu, je zakladom na to, Ze ak raz bude pri-
jimat' Vlada slovenskej republiky rozhodnutie o umiestneni a type
nového jadrového zdroja, chceme byt zodpovednym manazérom
tohto procesu. Od podpisu MoU ocakavame predovsetkym SirSiu
vymenu informacii v oblasti novych technolégii, aby sme vedeli po-
sudit' ich vhodnost na zaradenie do slovenskej energetickej siete.”

Vakisasai Ramany,

prvy viceprezident zodpovedny za novy jadrovy rozvoj EDF:
»Spolocnost EDF je hrda na to, Ze sa zicastruje diskusii o progra-
me vystavby novych jadrovych zariadeni v Slovenskej republike,
ktory je zaloZeny na technolégiach EPR1200 a NUWARD SMR,
ktoré mézu prispiet k naplneniu ambicii krajiny v oblasti priemy-

selného rozvoja a environmentéalnej udrZatelnosti. Spolo¢nost

EDF sa zaviazala byt dlhodobym partnerom spolo¢nosti JAVYS
a Slovenskej republiky pre rozvoj ekonomicky zdravého a efektiv-
neho jadrového programu, vyuZivajuc svoje rozsiahle skusenosti,
najmé z jadrovych programov v Eurdpe. Téato dohoda je kltuco-
vym krokom v dalSom upevriovani ciela EDF podporovat’ pristup
k eurdpskej jadrovej flotile, zaloZena na eurdpskych technol6giach
a podpore pine europskeho dodavatelského retazca, vratane slo-
venského priemyslu. TeSime sa na dalSie konkrétne kroky vymeny
so spolo¢nostou JAVYS a slovenskymi organmi.”

JAVYS ako Statna akciova spolocnost, ktorej akciondrom je
Ministerstvo hospodarstva SR a ako akcionar dcérskej spoloénos-
ti JESS, kde JAVYS zastupuje Slovenski republiku, ma povinnost
rozvijat oblast jadrovej energetiky. A prave z dévodu, Ze spoloénost
JAVYS je ako akcionér JESS zodpovedna za vybudovanie nového
jadrového zdroja, snazi sa ako odborna organizécia pre Slovensku
republiku nielen zhodnotit' v3etky dostupné technoldgie, ale aj spra-
covat odborné materidly tak, aby ich neskor mohla Vlada slovenske;
republiky pouzit v ramci procesu rozhodovania o type a velkosti no-
vého jadrového zdroja.

Eurépsky tlakovy reaktor (EPR) je osved&eny jadrovy reaktor lll+ ge-
nerécie s elektrickym vykonom 1650 MWe, ktory predstavuje pokro-
Cilé bezpec€nostné prvky a zvySenu ucinnost.

EPR1200 je odvodena verzia EPR, prispdsobena na poskytovanie
maximalnej elektrickej kapacity 1200 MW. EPR1200 vyuziva rovna-
ké bezpeCnostné referencie ako optimalizovana technolégia EPR
EDF, ktora plne zahffia prevadzkové a bezpecnostné poziadavky
generécie lll+ definované AIEA, WENRA a franctzskym jadrovym
regulatorom (ASN) a prechadza zatazovymi testami po FukuSime.
Zohladnuje aj spatnl vazbu a skusenosti ziskané z predchadzaju-
cich EPR a prevadzkovej flotily EDF, ¢im sa zvySuje prevadzkova
vykonnost stavby.

NUWARD™ e elektrarers SMR s vykonom 340 MWe pozostévajuca
z dvoch nezavislych reaktorov s vykonom 170 MWe, umiestnenych
v jednej budove, umoziujucej pouzitie zdiefanych zariadeni. Ma
plne integrovany tlakovodny reaktor generacie lll+, ktory splfia naj-
vy$Sie bezpe€nostné Standardy. Kombinuje osvedéené technolégie
a inovacie s ciefom ziskat' konstruktivnost, prevadzkovu konkuren-
cieschopnost a environmentalne vlastnosti. SMR splfia bezpecnost-
né normy Medzindrodnej agentlry pre atémovu energiu (MAAE)
a Zapadoeuropskeho zdruzenia jadrovych dozorov (WENRA).

V oblasti energetickej transforméacie je skupina EDF integrovanou energetickou spolo¢nostou aktivnou vo vSetkych oblastiach podnikania:
vyroba, prenos, distriblcia, obchodovanie s energiou, predaj energie a energetické sluzby. Skupina EDF je svetovym lidrom v oblasti nizkouh-
likovej energie, ktora vyvinula réznorody vyrobny mix, zaloZzeny najma na jadrovej a obnovitelnej energii (vratane vodnej energie). Investuje aj
do novych technolégii na podporu energetickej transformacie. Cielom spoloénosti EDF je vybudovat budicnost s nulovou spotrebou energie
pomocou elektriny a inovativnych rieSeni a sluZzieb, ktoré pomézu zachranit planétu a podporit blahobyt a ekonomicky rozvoj.

Mgr. Miriam Ziakova, hovorkyfa, foto: archiv JAVYS, a. s.



SAP - unikatne spojenie Spi¢kovych IT technoldgii
a najmodernejsSej Sportovej arény

SAP uz roky vyvija inteligentné IT rieSenia, ktoré pomahaju spolocnos-
tiam zjednoduSovat ich interné procesy. Jednym z ich zakaznikov je aj
spoloénost JAVYS, ktora sa tento rok stala sti¢astou konferencie SAP
Discovery Day, ktory sa konal 26. septembra na Narodnom futbalovom
Stadione v Bratislave. SAP na nej predstavila novinky a trendy, inovacie
osvedcenych SAP rieSeni, inSpirativne pripadové Studie, workshopy
Ci interaktivne ukazky priamo z praxe. Na medzinarodnej konferencii
SAP Discovery Day sa prezentovala spoloénost JAVYS ako moderna,
odvazna a inovativna a jej zastupcovia diskutovali nielen s expertmi
SAP, ale aj ich partnermi a zakaznikmi z réznych odvetvi o vyhodéch
prenosu niektorych dat do cloudu. Na ihrisku technolégii je SAP uz
dlhoronym hracom a prezentacia JAVYS pod taktovkou skiiseného
majstra stand up comedy, Jana Gordulica v sucinnosti s generalnym
riaditeflom JAVYS, Paviom Stullerom zaujala vSetkych hosti, vratane
T prostredia.

Mgr. Miriam Ziakova, hovorkyfia, foto: archiv JAVYS, . s.

Spolupraca medzi JAVYS, a. s.,

a Prirodovedeckou
fakultou UK

Spoloénost JAVYS a Prirodovedecka fakulta Univerzity
Komenského v Bratislave budu spolupracovat vo vedecko-
vyskumnej oblasti a vzdelavacom procese. Podpisom do-
kumentu o spolupraci prejavili obe institucie volu prispiet
k rozvoju vedomostnej spolocnosti.

Spoloénost  JAVYS (Jadrova a vyradovacia spolo¢nost)
a Prirodovedecka fakulta Univerzity Komenského, Katedra jadrovej
chémie, vytvorili realny rémec na obojstranne prospesnu spolupracu
prostrednictvom poskytovania vzajomnej pomoci, cielovo orientova-
nej do zaujmovych oblasti v pdsobnosti oboch strén, za G¢elom kva-
lifikovaného, efektivneho, pruzného a koordinovaného rieSenia uloh
vlastného a spoloenského zaujmu. Najma akademického skiimania
otézok stvisiacich s Cinnostami v pdsobnosti JAVYS, ako aj v oblasti
vzdeldvania, vedy, vyskumu a pripravy absolventov prirodnych vied
pre potreby spolocnosti JAVYS:

Pavol Stuller, PhD., MBA,

predseda predstavenstva a generalny riaditel JAVYS, a. s.
(Jadrova a vyradovacia spolo¢nost):

,Podpisanie vzajomnej spoluprace je vysledkom rokovani medzi
spolocnostou JAVYS a Prirodovedeckou fakultou UK, ¢im sme
vytvorili reélny priestor na prehlbenie vzajomnej spoluprace v pri-
prave odborného personalu v oblasti vyradovania jadrovych zaria-
deni a pripravy novych odbornikov v jadrovej energetike. Chceme
vzajomne spolupracovat' aj na vedeckych a grantovych projektoch
v oblasti vedy, vyskumu a vzdelavania v pésobnosti oboch stran.”

Spolupraca medzi JAVYS, a. s., a Prirodovedeckou fakultou UK
bude primarne zamerana na:

- vedecko-vyskumnu a poradensku ¢innost,

- spologensky prospesné aktivity,

- vzdelavaci proces.

Prof. RNDr. Peter Fodor, DrSc,

dekan PriF UK:

L,Prirodovedecka fakulta dnes predstavuje vyznamny vedecko-
vyskumny a pedagogicky potencial nielen z pohladu Univerzity
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Komenského, ale celého Slovenska. Priprava absolventov bude
prospedna tak pre spolocnost’ JAVYS, ako aj pre plnenie za-
vézkov a cielov Slovenskej republiky voci Eurdpskej tnii, a tym
sa budeme podielat' na zabezpeceni energetickej bezpecnosti
Slovenska.*

Prof. RNDr. Michal Galambos, PhD.,

veduci katedry jadrovej chémie PriF UK:

,Katedra jadrovej chémie PriF UK je vzdelavacou a vedeckou
ustanovizriou s dlhoro¢nymi tradiciami. Prirodovedecka fakulta
systematicky buduje skupinu environmentalne orientovanych ka-
tedier a vedeckych ustavov, pricom sti¢asne otvara nové $tudijné
programy a Specializacie vyuZitelné v podmienkach energetické-
ho sektora.”

Katedra jadrovej chémie je pripravend poskytovat v ramci svojich

odbornych kapacit najma:

+ Analyzy radiacno-chemickych procesov, dozimetrickych systé-
moyv, ich aplikatny vyznam vykonnosti.

* Modelovanie a simuldciu rizik v oblasti dopadu na Zivotné
prostredie.

+ Nastavenie environmentélnych, socialnych a riadiacich Stan-
dardov.

+ Analyzy uCinkov ionizujuceho Ziarenia na zlozky Zivotného
prostredia.

+ Analyzy vyvoja hibinného UloZiska pre vysoko radioaktivny
odpad a oZiarené jadrove palivo.

* Ucast na prednaskach, odbornych seminaroch.

+ Ugast na vyucovacom procese.

Mgr. Miriam Ziakova, hovorkyfia



Zastupcovia Narodného ]adroveho fondu v JAVYS

Clenovia Dozornej rady, Rady spravcov a ve-
denia Narodného jadrového fondu SR sa
stretli v Jaslovskych Bohuniciach s vedenim
spolonosti JAVYS, kde si spolo¢ne prezreli
nové skladovacie priestory na vyhoreté jadro-
vé palivo (VJP) a oboznamili sa s aktualnym
vyvojom investi¢ného projektu ,Dobudovanie
skladovacich kapacit VJP*, ktory sa realizu-
je od roku 2017. Odborny vyklad na mieste
obhliadky bol aj v sprievode generalneho
dodavatela investiéného projektu, kde im boli
podrobne prezentované aj vysledky realizo-
vanych skiSok stavebnych a technologickych
Casti. Zastupcovia NJF a DR NJF vyjadrili
s priebehom realizovanych prac a technickym
rieSenim novych kapacit skladovania VJP vy-
sokU mieru spokojnosti. Projekt totiz zohlad-
fue najnovsie poziadavky a skusenosti
v danej oblasti, spifia poZiadavky na vysSiu
mieru seizmickej odolnosti novych staveb-
nych a technologickych konstrukcii, vyuziva
pasivne prvky zabezpeCujlice odvod tepla

a v ¢o najvacsej miere vyuziva existujlce
transportno-technologické zariadenia a systé-
my prevadzkované v existujicej ¢asti Medzis-
kladu vyhoretého jadrového paliva (MSVP).
Zastupcovia NJF sa pred fyzickou obhliadkou
oboznémili s historickym vyvojom Cinnosti
v oblasti nakladania s VJP od uvedenia jad-
rového zariadenia MSVP do prevadzky vo
februari 1988 az po stcasnost. Podrobne sa
zaujimali o aktualny stav v oblasti nakladania
s VJP v sti¢asnosti zabezpecovany aj projek-
tom rozSirenia skladovacich kapacit (v 1. eta-
pe 0 10 115 ks VJP), o stav zapInenia sklado-
vacich kapacit v MSVP a prognézu zapliania
v zavislosti od produkcie VJP pri uvazovane;
Sestdesiatroénej prevadzke blokov jadrovych
elektrami v Slovenskej republike.

Mgr. Miriam Ziakova, hovorkyfia

Foto: Rastislav Pritrsky

V medzisklade vyhoretého jadrového
paliva pribudli bezpeénostné pecate

SR je signatarom Zmluvy o neSireni jadrovych
zbrani a trilateralnej zarukovej dohody, vrata-
ne jej dodatkového protokolu. Preto je kazdy
drzitel povolenia na nakladanie s jadrovym
materidlom (JM) povinny viest evidenciu jad-
rovych materidlov a poskytnat podmienky pre
vykondvanie dozoru pri nakladani s takymito
materialmi zo strany medzinarodnych organi-
zacii EURATOM a MAAE.

Preto s na jadrovych zariadeniach, v kto-
rych sa vykonavaji manipulacie s jadrovym
materialom (napr. bloky jadrovych elektrami
alebo sklady jadrového paliva, &i uz Cerstvé-
ho alebo vyhoretého) instalované dozorné
zariadenia, ktoré slizia ako podpora kontroly
dodrziavania medzin&rodného systému zaruk
na jadrovy materiél a prostrednictvom ktorych
sa zamedzuje zneuZitiu jadrovych materialov
na nedeklarovany U¢el. Alebo sa tak ziskava-
ju doplfiujice informéacie o0 pohybe JM. Prikla-
dom takychto dozornych zariadeni mézu byt

napriklad kamery, neutrénové detektory ale-
bo rozne monitorovacie zariadenia umiest-
nené v objektoch, v ktorych je deklarovana
pritomnost JM.

Nakolko m& spolo¢nost JAVYS planované
uvadzanie novych skladovacich kapacit vy-
horetého jadrového paliva (VJP) - tzv. suche;
Casti Medziskladu vyhoretého jadrového pali-
va (MSVP) do prevadzky, bolo potrebné sys-
tém dozomych zariadeni v tomto jadrovom
zariadeni rozsirit a modernizovat. Pri pla-
novani, priprave a samotnej implementacii
projektu instalacie dozornych zariadeni po-
skytla spolo¢nost JAVYS, a. s., medzinarod-
nym dozornym organizaciam plnd sucinnost
a podporu. Po ukonCeni pripravnych prac
zhotovitelom projektu Dobudovanie sklado-
vacich kapacit VJP - VUJE, a. s., sa realizo-
vala zaCiatkom septembra samotna montaz
zariadeni technikmi MAAE a Euratom, ktora
bola Uspesne ukon&end, ¢o nasledne potvrdi-
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i inSpektori tychto medzinarodnych dozorov.
Novy systém dozornych zariadeni MAAE
a Euratom v MSVP je funkény.

Spolo¢nost JAVYS, a. s., si spinila povinnost
vyplyvajlcu z medzinarodnej legislativy, kto-
rou je Slovenska republika v oblasti zaruk
na jadrové materialy viazana. Funkény sys-
tém dozornych zariadeni zaroven prispeje
k uspeSnému zvladnutiu licenéného procesu
uvadzania do prevadzky zariadeni projektu
Dobudovania skladovacich kapacit VJP.

Mgr. Gabriela Valancova,
veduca evidencie jadrovych materiélov
Foto: archiv JAVYS, a. s.



Celoarealové havarijné

cvicenie , Pinia 2023“
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Havarijné cvicenie ,Pinia 2023“ preverilo pripravenost havarijnej odozvy a splnilo
zakonné poziadavky. Zucastnilo sa na nom 611 oséb.

V aredli spoloénosti JAVYS v Jaslovskych Bohuniciach sa 20. sep-
tembra 2023 konalo pravidelné celoareélové havarijné cviCenie so
simulciou viacerych mimoriadnych udalosti, v rdmci ktorych boli
preverené postupy pre klasifikaciu, lokalizaciu a likvidaciu simulova-
nych udalosti na jadrovych zariadeniach, funkénost vnitorného va-
rovného a vyrozumievacieho systému, komunikacia medzi vsetkymi
zainteresovanymi zlozkami, ¢asové limity, funkénost technickych
prostriedkov a evakuacia 0sob.

Pocas cvicenia doslo k simulovanym udalostiam:

- poziarny poplach v prevadzkovej budove,

- Uplné strata napéjania zariadeni JAVYS, a. s., spbsobena zasa-
hom blesku do Casti rozvodne;j siete, udalost 1. stupfia na jadro-
vom zariadeni,

- pad transportného kontajnera zo zdvihacieho zariadenia, s hroz-
bou neplanovaného zvysenia davkového prikonu, ¢o by mohlo
viest k nedovolenému oziareniu 0sob, udalost 2. stupfia na jad-
rovom zariadeni,

- mimoriadna situacia, udalost 3. stupfia na jadrovom zariadeni,

- evakuacia 0sdb z miest ukrytia evakuaénymi autobusmi v sucin-
nosti s SE-EBO,

- zranenie osoby, popalenie hornych koncatin a povrchova konta-
min&cia zraneného radioaktivnymi latkami na pracovisku Preta-
vovania kovovych radioaktivnych odpadov.

Pri poslednej simulovanej udalosti do$lo v ramci cvicenia aj k realnej

preprave figuranta ¢lenmi HaZZ v Trnave do Fakultnej nemocnice

v Trnave so sprievodom odbornikov na meranie radiacie zo spolo¢-

nosti JAVYS, a. s., kde si figuranta prevzal zdravotnicky personal FN

Trnava a nasledne simuloval nacvik o$etrovania povrchovo kontami-

novaného a zraneného pacienta.

Pocas v3etkych simulovanych udalosti na Uzemi jadrového zariade-
nia JAVYS, a. s., boli v ramci cvicenia okamzite prijaté protiradiacné
opatrenia a bezpe¢nostné opatrenia na ochranu Zivota a zdravia za-
mestnancov, obyvatelov okolitych obci a na ochranu zivotného pro-
stredia. Aj pocas tohtorocného havarijného cvicenia bola preverena
funkénost  informaénych tokov medzi UEastnikmi celoarealového
havarijného cvicenia s predstavitelmi verejnej spravy, samospravy,
OHO EBO, poskytovatelmi zdravotnickych sluzieb a spravnost de-
fi novanych ochrannych opatreni, bezpecnostnej a zachranne;j sluz-
by, & stginnosti s externymi zlozkami (UJD SR, UVZ SR, MV SR
a Policie).

Na havarijnom cvi¢eni sa zUcastnilo 611 0séb, z toho sa v Ukrytoch
ukryvalo 482. Celoarealové havarijné cvicenie sa uskutoénilo podla
planovaného technologického scenara a casového harmonogramu
In§pektori z Uradu jadrového dozoru, v ramei vyhodnotenia cvide-
nia bezprostredne po jeho skonceni uviedli, ze pravidelné cvicenie
splnilo zakonné poziadavky. Pozorovatelia z UVZ SR a OU - odbor
krizového riadenia Trnava a pozorovatelia SE, a. s., HaZZ Trnava,
FN Trnava, s inSpektormi UJD SR boli pritomni na zhromaidiskéch,
v krytoch a pri v3etkych simulovanych udalostiach.

Celoarealové havarijné cvienie sa kona kazdoroéne v sulade so
zakonom NR SR 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatelstva, vy-
hlagkou UJD SR &. 55/2006 Z. z. a schvalenym harmonogramom ha-
varijnych cviceni pre dany rok. O planovanom cviceni boli prostrednic-
tvom verejnopravnych médii (Slovenska televizia, Slovensky rozhlas
a Tlacova agentura Slovenskej republiky) véas informovani obcania
a pisomne aj starostovia okolitych obci.

Mgr. Miriam Ziakova, hovorkyfia

Foto: Mgr. Jana Cdpkovd




JAVYS opat
na Jadrovych
dnoch v Plzni

Jadrova energetika - cesta z energetickej kri-
zy Eurdpy. Trinasty ro¢nik Jadrovych dni v Plz-
ni sa konal opéat na Zapadoceskej univerzite
(ZCU) v Plzni (14. septembra - 18. oktdbra
2023) a prave cesta z energetickej krizy pro-
strednictvom jadrovej energetiky bola nosnou
témou uvodnej konferencie.

Organizétori zvolili tento rok novy format a obidva dni zacinali za
okrthlym stolom. Prvy defi bol s podtitulom ,Podiel jadrovych elek-
trari na energetickom mixe EU a CR", po¢as ktorého prednasali
Ucastnikom podujatia experti, medzi ktorymi boli aj zastupcovia
spoloCnosti JAVYS, a. s. Manazérka podpory realizacie vyrado-
vania V1 Ing. Eva Hra8nové a manaZzér projektov vyradovania V1
RNDr. Tibor Rapant, PhD., ktory vystupil v sekcii prednasok ,Ko-
niec palivového cyklu jadrovej elektrarne® s prezentaciou ,Vyrado-
vanie jadrovej elektrarne V1 Jaslovské Bohunice®. Druhy defi bol
venovany téme ,Jadrova energetika a teplarenstvo - perspektivy
zasobovania teplom v CR".

Podujatie Jadrové dni v Plzni pokraCovalo aj po Uvodnej otvaracej
konferencii a tradicne vystavou instalovanou az do 18. oktdbra
2023 v priestoroch vstupnej haly strojnickej fakulty Zapadoceskej
univerzity, na ktorej sa podieflalo mnozstvo firiem nielen z CR, ale
aj zo zahraniia. V priebehu Jadrovych dni sa konali aj odborné
prednasky pre Studentov strednych 3kol spojené so sutazou s té-

kongresy javys u nas 3/2023

Spolocnost JAVYS, a. s. bola jednym zo sponzorov Jadrovych dniv Plzni

mami Zijeme v poli Ziarenia, Od prirodného jadrového reaktora
k jadrovej energetike, Myty a fakty o jadre + FukuSima 12 rokov
potom, Energeticky mix a Ulohy jadrovej energetiky, Zivotné pro-
stredie a radioaktivne odpady. Prostrednictvom bakalérskych, di-
plomovych alebo dizertaénych prac z oblasti jadrovej energetiky,
ktoré prihlasili do posterovej sekcie sa prezentovali aj Studenti
vysokych $kél.

Text a foto: Ing. Eva Hrasnova,

manazérka podpory realizacie vyradovania V1

Prvy jadrovy kongres v Polsku

,Ako sa stat lidrom vo vyvoji jadrovej energie v regione?” Touto témou sa v pol'skom Krakove
na Univerzite vedy a techniky AGH zaoberali ucastnici prvého kongresu jadrovej energetiky,
ktory sa konal 12. - 13. septembra 2023.

Kongres zamerany na oblasti rozvoja jadrovej energie bol prvym
podujatim, ktoré komplexne zhodnotilo plany rozvoja jadrovej ener-
getiky v Pol'sku. Nielen z hladiska rozsiahlych projektov a malych
modularnych reaktorov, ale aj prinosu tychto projektov pre pol'sky
energeticky priemysel. Hlavnym ciefom odborného stretnutia bolo
prerokovanie doleZitych otazok suvisiacich s podporou pol'skych
spolo¢nosti pri realizicii projektov jadrovej energetiky v Polsku
a ukazat ako moze jadrova energetika a polsky program jadrovej
energie prispiet k realizacii efektivneho spdsobu dekarbonizacie
dodavok energie v elekirizacnej sustave.

Podujatie bolo primarne uréené pre polské spoloénosti ako poten-
cidlnych dodavatelov pre projekty v oblasti jadrovej energetiky
v Pol'sku. V rdmci prvého dria kongresu sa pod zastitou polského
viceministra pre klimu a Zivotné prostredie Adama Guibourgé-Czet-
wertynskeho a slovenskej velvyslankyne v Pol'sku Andrey Elsche-
kovej-Matisovej uskutocnilo rokovanie zastupcov pol'skych a slo-
venskych firiem, ktoré maju zaujem o spolupracu v oblasti jadrove;
energetiky. Za spolocnost JAVYS, a. s., sa na rokovani z(¢astnil
manazér projektov vyradovania V1, RNDr. Tibor Rapant, PhD.
RNDr. Tibor Rapant, PhD., manazér projektov vyradovania V1
Foto: archiv JAVYS, a. s.



V Kosiciach sa konal piaty ro¢nik
prestiznej konferencie SlovakiaTech

Pre navstevnikov kosického podujatia boli pripravené putavée a inSpirativne prezentacie,
prednasky a aktivity pod heslom: Al revolution is here.

V drioch 19. - 20. septembra 2023 sa v ko-
Sickom Kulturparku uskutocnil 5. rocnik
najvacsej inovacnej a technologickej kon-
ferencie a veltrhu na Slovensku Slova-
kiaTech Forum 2023. PoCas dvoch dni sa
pod jednou strechou stretli vedci, vynalez-
covia, vyvojari, startupisti, predstavitelia
technickych univerzit, podnikatelia a Statni
predstavitelia s rovnakym cielom - priniest
do zivota ¢o najviac inovacii.

Podujatie  SlovakiaTech 2023 otvorilo
priestor pre stretnutie slovenskych a zahra-
niénych odbornikov z oblasti vedy, vysku-
mu, inovacii, priemyselnych technologii,
dopravy a logistiky, energetiky, Zivotné-
ho prostredia, zdravotnictva, vesmirnych
technolégii a vzdelavania. Zaroven islo
o0 jedine€nui moznost prezentacie vedec-
kého a inovaéného potencialu slovenskych
technologickych firiem a slovenskych uni-
verzit. Tento roénik bol venovany umele;
inteligencie a spojenia s novou automobil-
kou v regiéne Volvo Cars.

Spoloénost Volvo Cars, ktora planuje na
Slovensku vyrabat elektromobily, zaujala
tento rok poziciu generalneho partnera
SlovakiaTech. Posolstvo partnerstva sa
nesie v duchu zavazku voci regiénu vy-
chodného Slovenska, kde chysta vybudo-
vanie tretieho eurépskeho automobilového
zavodu vo Valalikoch. Podnik planuje vy-
rabat’ vyluéne elektrické auta, ¢o zname-
na, ze bude 100% klimaticky neutralny.
Dolezité je spomenut, Ze tu najde pracov-
né uplatnenie 3 300 ludi a prostrednictvom
subdodavatelskych firiem dalSich 10 000
zamestnancov.

Délezitym milnikom a ambiciou spolo¢nosti
je stat sa do roku 2030 vyrobcom pine elek-
trickych aut a do roku 2040 byt klimaticky
neutralnou spolo¢nostou. ,Nasim ciefom
je, aby sme v nasej globélnej vyrobnej sieti
dosiahli do roku 2025 klimaticky neutralny
stav. Na zaklade skusenosti a poznatkov
Z nasich uZ klimaticky neutralnych zavodov
chceme v naSej vyrobe elektrickych aut
v KoSiciach nastavit' eSte vysSie envi-
ronmentalne §tandardy,” uviedol Bjorn
Helldén, riaditel Volvo Car KoSice.
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Stdnok spolocnosti JAVYS, a. s.

Ako sme uz v Uvode spomenuli, okrem
predstavenia spoloCnosti Volvo a jej vizie
dosiahnutia klimatickej neutrality a udrza-
tefnosti, bola hlavnou témou tohtoroCne;
konferencie umela inteligencia. Prezradza
to napokon aj slogan podujatia, ktory ten-
toraz znie: ,Revolucia umelej inteligencie
jetu”

Na podiach sa vystriedali slovenski aj za-
hrani¢ni spikri, ktori vo svojich prednas-
kach priniesli pohlady integracie umelej
inteligencie do réznych oblasti Zivota ako
je zdravotna starostlivost, vzdelavanie, vy-
tvéranie novych pracovnych miest, vyroby,
kybernetickej bezpe¢nosti, hackingu, finan-
cii a pod.

K sprievodnym podujatiam patrila aj vy-
stavna Cast — EXPO, kde nechybal ani
stanok spolocnosti JAVYS, o ktory bol
najmé medzi Studentami velky zaujem.

SITEL Group:

EL Slovakia -
::IEL czech Republic (5
SITEL Germany
SITEL Hungary

SITEL Poland
ine

Vlyradovacie procesy a spracovavanie
radioaktivnych odpadov boli  nosnymi
diskusnymi témami. Okrem JAVYS sa
S0 svojimi expoziciami predstavili jed-
notlivé univerzity ako Technicka univer-
zita a Univerzita Pavla Jozefa Safarika
v Kosiciach a rozne slovenské inovativne
a technologickeé firmy.

,lento roénik SlovakiaTechu potvrdzuje ¢o
sme si pri jeho zaloZeni zaumienili — prina-
Sat'inovécie a spajat inovacné a technolo-
gické zazemie na Slovensku,” uviedol pre-
zident SlovakiaTechu Juraj MiSkov. Byvaly
minister hospodarstva je presvedCeny, Ze
nemozeme Cakat len na to, o a kedy urobi
vlada. ,Snazime sa vytvorit U¢inny trojuhol-
nik medzi vladou, firmami a univerzitami
a prave SlovakiaTech Forum - Expo 2023
je na to vynikajucou prilezitostou,” uzatva-
ra Miskov.

Text a foto: Mgr. Lucia Vargacikova,
koordinatorka komunikacie



navstivili nas javys u nas 3/2023

Zdruzenie poradcov v odpadovom hospodarstve (ZPOH)
SO épecializéciou na odpady v JAVYS

JadrovU a vyradovaciu spoloénost, a. s., navstivili 13. septembra 2023 ¢lenovia ZPOH
so Specializaciou na odpady. Prezreli si Informané centra jadrovej elektrdrme A1
(JE A1) a V1 (JE V1) kde sa dozvedeli informéacie o histérii, prevadzke, principoch vyroby
elektrickej energie a procese vyradovania elektrarni.

Ako sa naklada na Slovensku s radioaktivnymi odpadmi?

Ako sa postupuje s radioaktivnymi materialmi neznameho pévodu v pripade nalezu?
Co sl intitucionalne radioaktivne odpady?

Akymi technol6giami sa upravuju a spracovavaju radioaktivne materialy z vyradova-
nia jadrovych elektrarni v Jaslovskych Bohuniciach?

m Kde koncia spracované radioaktivne odpady a v akych formach?

m Aké sU suvisiace predpisy v oblasti ochrany Zivotného prostredia?

Na vSetky otazky dostali ¢lenovia ZPOH v ramci diskusie odpovede od odbornikov
spoloénosti JAVYS, a. s., ktori im podrobne vysvetlovali v3etky procesy pri nakladani
s radioaktivnymi odpadmi a v oblasti ochrany zivotného prostredia.

Exkurzia pokracovala navstevou informaéného centra Republikového uloZiska radioak-
tivnych odpadov (RU RAO) v Mochovciach. Po prezentécii a témach tykajicich sa najmé
monitorovania, inzinierskych bariér a ochrany pred vodou si prezreli tlozné boxy s ulo-
Zenymi vldknobetonovymi kontajnermi, uloZisko velmi nizkoaktivnych rédioaktivnych
odpadov (VNAO) a sklad pre nakladanie s institucionalnymi radioaktivnymi odpadmi
(IRAO) a radioaktivnymi materialmi neznameho pévodu (RMNP).

Mgr. Jana Capkova, koordinatorka komunikacie

Foto: Rastislav Pritrsky

Madarski experti sa boli inSpirovat na Slovensku

Madarski experti na RURAO v Mochovciach

Madarski odbornici zo Statnej agentiry Public Limited
Company for Radioactive Waste Management (skratene
PURAM) navstivili 30. augusta 2023 spolo¢nost JAVYS.
Expertna navsteva sa uskutoénila v ramci bilateralnej spolu-
prace oboch krajin a dobrych vztahov medzi JAVYS a spolo¢-
nostou PURAM.

V Gvodnej ¢asti sa madarski kolegovia oboznamili s histdriou
UlozZiska, spdsobom ukladania vlaknobetonovych kontajnerov
(VBK), systémom bariér proti Uniku radioaktivity do Zivotného
prostredia, programom monitorovania a evidenciou uloZenych
radioaktivnych odpadov. Zaujimali ich informacie o aktivitach
a cinnostiach na prevadzkovanych dvojradoch uloziska,
0 progrese budovania nového dvojradu a prevadzke uUlozis-
ka pre velmi nizko aktivne odpady. Predmetom diskusie boli
aj fyzikalno-chemické vplyvy radioaktivnych materiélov a dI-
hodoba integrita obalovych stborov v procese skladovania
a ukladania odpadov v podmienkach RU RAOQ.

V ramci technickej navstevy zastupcovia JAVYS prezentovali madar-
skym Specialistom aj viacero tém z oblasti nakladania s radioaktiv-
nymi odpadmi (RAO) a vyhoretym jadrovym palivom. Madarski ex-
perti sa okrem iného zaujimali aj o témy charakterizicie a evidencie
radioaktivnych odpadov, metodiky spracovania RAO so zameranim
na technolégiu spalovania, limitov a podmienok pre Upravu a spra-
covanie RAO a prevadzkové skusenosti so spalovanim jednotlivych
druhov odpadov. Sucastou diskusii boli prezentované aj sposoby pri-
pravy balenej formy pre skladovanie a finalne ukladanie.

V druhej asti navstevy ab-
solvovali fyzickd prehliadku
RU RAO, kde mali moznost
obhliadky jednotlivych sys-
témov dloZznych dvojradov
pre VBK a spdsob uklada-
nia materialov v Ulozisku
pre velmi nizko aktivne od-
pady. Madarski zastupco-
via si RU RAO prezreli so
zaujmom a ocenili celkovu
koncepciu ukladania RAO,
ktoré JAVYS prevadzkuje
uz viac ako 20 rokov.

Po skonceni obhliadky zariadeni sa uskuto¢nila zavere¢na diskusia,
v ramci ktorej boli prerokované moznosti budlcej vzajomnej spo-
lupréce v oblasti technickej podpory pre zlepSenie a optimalizaciu
spracovania RAO a ukladania odpadov v povrchovych a stabilnych
hibinnych geologickych formaciach (hlbinnom geologickom ulozisku).
Na zaver madarski kolegovia vyjadrili spokojnost a vyslovili zaujem o po-
kraCovanie v uzSej spolupraci medzi obomi spoloénostami. Ocenili otvo-
rendl komunik&ciu a prejavili zdujem aj o dalSie stretnutie v Madarsku.
Ing. Roman Strazovec, PhD., projektovy manazér medzinarodnych
projektov, foto: Rastislav Pritrsky
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navstivili nas_javys u nas 3/2023

Poradcovia predstavenstva
z Eurépskej banky pre obnovu a rozvoj
v Jaslovskych Bohun1c1ach

Sedemnast zastupcov z celého sveta sa
bolo po prvy krat pozriet priamo v jadrovej
elektrarni ako sa realne v praxi vyuzivaju
eurdpske fondy BIDSF. SuCastou navstevy
bola prehliadka kontrolovaného pasma kde
mali moznost vidiet dosiahnuty progres na
projektoch vyradovania jadrovej elektrarne
V1 a nasledne im bolo v priestoroch infor-
macného centra premietnutych niekolko
technickych videoprezentacii.

N&vsteva ponukla okrem iného aj prilezi-
tost poukazat na vyhody jadrovej techno-
|6gie a na skuto€nost, ze vyradenie odsta-
venych reaktorov z prevadzky a sUvisiacej
technolégie uz nie je nevyhodou dalSieho
rozvoja jadrovej energie ako Cistej techno-
|6gie Setrnej k Zivotnému prostrediu.

Mgr. Miriam Ziakova, hovorkyia
Foto: Rastislav Pritrsky

Nablokovej dozomz 1. bloku JEVI

Vsachte reaktora 2. bloku JE V1
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Cinski odbornici v JAVYS

Spoloc¢nost JAVYS navstivila vedecka skupina expertov z Centra pre jadrovu a radiacnu bez-
peénost Cinskej ludovej republiky.

Urad jadrového dozoru SR (UJD SR) hos-
toval v dnoch 18. - 22. septembra 2023
vedecku navstevu expertov z Centra pre
jadrovi a radiacnu bezpecnost (Nuclear
and Radiation Safety Centre - NSC Cinskej
[udovej republiky, organizovant v rdmci Prog-
ramu technickej spoluprace Medzinarodne;
agentury pre atdmovu energiu (MAAE).

Sucastou ich programu bola aj navsteva
spolo¢nosti JAVYS v infocentre V1 v Jas-
lovskych Bohuniciach, kde sa zaujimali
najma o procesy vyradovania jadrovej elek-
trarne V1. Cielom navstevy bolo posilnenie

expertnych kapacit NSC a vymena skuse-
nosti v oblasti vyradovania jadrovych za-
riadeni z prevadzky a nakladania s radio-
aktivnym odpadom, vratane jadrovo-bez-
pecénostnych aspektov a radiacnej ochrany.

Odbornici JAVYS prezentovali oblast hod-
notenia vplyvu aktivit vyradovania jadro-
vej elektrare V1 na Zivotné prostredie,
informécie o vyradovani velkorozmernych
komponentov primérneho okruhu jadrove;
elektrarne V1 a oblast vyziev a planov spo-
jenych s uvolfiovanim lokalit na Slovensku.

Experti z Ciny mali moznost vidiet aj 3D
filmy o vyradovani jadrovych elektrarni A1
a V1 a ohodnotili ich ako informaéne mimo-
riadne prinosné.

V rédmci programu navstevy sa taktiez ko-
nali technické diskusie so zameranim na
uvedené oblasti so zastupcami UJD SR,
JAVYS, a.s., VUJE, a. s.,a UVZ SR.

Ing. Tibor Kukan,

Specialista planovania a stratégie
vyradovania JE V1

Foto: Rastislav Pritrsky

Z pamdtnej knihy

,Velmi dakujeme za vase tiZasné prezentdcie. Prax a skiisenosti pri vyradovani jadrovych zariadeni

z prevddzky, o ktoré ste sa s nami podelili, budt pre nds uZitocné a mozu v budticnosti znamenat
vzdjomnu spoluprdcu. Pracujme a komunikujme spolu s cielom dosiahnutia lepSej budticnosti sveta.
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Den zdravia v spolocnosti JAVYS

Zdravie zamestnancov a ich bezpeénost su v spolo¢nosti JAVYS naj-
vy$Sou prioritou, a preto nad rdmec Standardnych zdravotnych prehlia-
dok zabezpecuje spoloCnost zamestnancom sledovanie zdravotného
stavu aj formou réznych bonusovych aktivit. Napriklad prostrednictvom
pravidelnych 3Specialnych nadstavbovych vy3etreni v spolupraci so
zdravotnymi poistoviiami.

V/€asné odhalenie akychkolvek zdravotnych odchylok alebo problémov
je totiz vyznamnou prevenciou proti vaZnej$im ochoreniam. A vzhla-
dom na naroCnost mnohych povolani, kde zamestnanci pracuju aj
s radioaktivnymi materialmi sa preto snazi priblizit moznost' preventiv-
nych vySetreni priamo na pracovisku. Jednou z takychto Specialnych
foriem bol Def zdravia.

Pocas DAa zdravia mali zamestnanci moznost vybrat' si z ponuky via-
cerych vySetreni tie, ktoré vyhodnotili ako najprinosnejSie pre ich
zdravie. V ramci analyzy ludského tela mohli absolvovat meranie
krvného tlaku, zistenie percenta podkoZného tuku, meranie tepu,
oxymetriu a BMI (body mass index - index telesnej hmotnosti). Z krvi
si mohli dat vy3etrit hladinu cholesterolu, hemoglobinu, glukézy (cukru)
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a kyseliny mocovej. Najvacsi zaujem bol o meranie zrakovej ostrosti
s moznostou kompletného vyhotovenia dioptrickych okuliarov. Pani
nad Styridsat rokov mali moZnost vyuzit test, ktory zistuje hladinu PSA
vo vzorke Krvi, pretoZe jeho zvySena hladina méze signalizovat mozné
urologické ochorenia. Spestrenim Dia zdravia bol kitik na zistenie
stavu kvality pleti pomocou profesionalneho pristroja na hibkovi ana-
lyzu a poradenstvo. Vysledky vSetkych merani bolo mozné na mieste
prekonzultovat s odbornikmi, ktori poradili a odporucili ako si zdravie
chranit. Pravidelna starostlivost, obozretnost, zdrava Zivotosprava
a primerana aktivita zaru¢uju vy3siu kvalitu ludského Zivota.

Mgr. Jana Capkova, koordinatorka komunikacie
Foto: Rastislav Pritrsky




Sportové aktivity javys unas 3/2023

Vitazi kampane , Do prace na bicykli“

Spolognost JAVYS, a. s., sa aj tento rok za-
pojila do celoslovenskej kampane Do prace
na bicykli. Na tohtoroénom, uz desiatom
rocniku spolocnost reprezentovalo Sestde-
siatieden cyklonadSencov v osemnastich
timoch. Zamestnanci JAVYS pocas juna
najazdili spoloéne 12 151 kilometrov.
Najuspesnejsich z nich prijal generalny riadi-
tel Pavol Stuller, aby im podakoval za Géast
a reprezentaciu spolo¢nosti, odovzdal drobné
odmeny a vypocul si ich podnety ako zlepSo-
vat v naSej spolocnosti podmienky pre cyklistov.
NajuspesnejSimi cyklistami v ramci kam-
pane Do prace na bicykli sa stali:

- Marek Novak, ktory najazdil 743 km,

- druhym v poradi sa stal Lubomir
Hortlcka s takmer 722 km,

- aftretim Jozef Palaj s 625 najazdenymi km.

Aké pozitivne, alebo negativne zazitky
ste mali na cestach pocas kampane Do
prace na bicykli?

Marek: Cyklistiku vnimam pozitivne, ale
nakolko bicyklujem od malicka, jazdy mi
uz neprinasaju ni¢ nové. Cas straveny na
bicykli je pre mifia relaxom a zaroven tré-
ningom na zlep$enie kondicie. Ak je lovek
fyzicky aj mentalne pozitivne naladeny,
lepSie zvlada poCas diia narogné situécie.
Samozrejme, obCas pridu aj negativne
skisenosti. Ci uz st spaté s bicyklovanim
priamo, alebo nepriamo. Spomeniem na-
priklad ranné vstavanie = alebo konflikt-
né situacie. Nazorov na cyklistov na ces-
tach je mnoho, ale teSi ma, Ze vacsina je
k cyklistom naladena pozitivne. Nemam
pochopenie pre ich nazor ,,zavadziate na
ceste®. Nastastie ich nie je vela. Prave tito
[udia by si mali uvedomit, kto je na ces-
te zranitelnej$i a prispdsobit tomu kona-
nie a zmyslanie na cestach (je to najma
o neustalom ponahlani sa niekam). KedZze
cyklistika mi priné3a pozitiva, verim Ze sa
tomuto Sportu budem mdct venovat aj na-
dalej, najméa v zdravi a pohode.

Lubomir: Pozitiv bolo viacej. Nadherny
pohfad na vychadzajuce slnko zo sedla
bicykla, svieZe rana, diva zver pobehujlca
po poliach a v hajoch ... Ale poukézal by
som aj na negativnu skusenost. Stale sa
najde na cestach mnoho Soférov, pre kto-
rych je cyklista len cudzi element na ceste
a nechcu akceptovat, ze je tiez uéastni-
kom cestnej premavky.

Jozef: Tento rok som zatial nemal Ziadny
negativny zazitok. V minulom roku som
dostal defekt. NepoteSilo ma to, ale nev-
nimal som to ako velky problém.

Aké prinosy vidite v tejto kampane ?
Marek: Kazdopadne vidim len pozitiva. Ci
uz v suvislosti so zdravim, ktoré rozvijaju
alebo aj v spajani komunity [udi. Nie je to
len o bicyklovani, ale aj o spolonom pose-
deni pri pivku (samozrejme po jazde )
alebo kofole. VZdy sa najde téma (nie len

Generdlny riaditel spolocnosti JAVYS, Pavol Stuller (druhy zlava) a najispesnejst cyklisti

zlava - Jozef Palaj, Marek Novdk a Lubomir Horticka.

o bicyklovani) a €lovek tak vypne z tohto
uponahlaného sveta. V neposlednom rade
je prinosom aj Setrenie zivotného pros-
tredia aj ked z hladiska mnoZstva emisii
si nemyslim, Ze zachranime planétu ~.
Zaroven vzdy vzdavam uctu fudom, ktori
venuju svoj ¢as a nadSenie pre uskutoc-
nenie takychto akcii.

Lubomir: Aj ked cesta do prace a z prace
trvé bez auta dlh3ie, teSi ma pohyb na &er-
stvom vzduchu a dobry pocit urobit’ nieo
pre svoje zdravie. Zabudnut na problémy,
vycistit' si hlavu a v neposlednom rade si
faloSne zaspievat.

Jozef: Najvacsim prinosom je, Ze v ase kam-
pane chodi viac [udi do prace na bicykli.
Ako by sa dala kampan vylepsit pre
cyklonad$encov spolo¢nosti JAVYS?
Marek: Podla mfa sa naSa spolocnost
zapojila do kampane velmi pozitivne.
Na$la sa skupina fudi, ktori sa podujali na
vytvorenie internej sutaZe v ramci podniku
(s vyhlasenim najviac najazdenych kilo-
metrov), ale aj zabezpe€enim jednotnych
firemnych cyklistickych dresov. Vytvorilo
sa zabezpeCené parkovisko na bicykle
a plénuje sa vybudovanie miesta na moz-
ny drobny servis v pripade poruchy na
bicykloch a odkladacie skrinky na drobné
prislusenstvo. Tymto by som sa chcel po-
dakovat kolektivu ludi, ktori zabezpecuiju
kampan. Vytvaraji tym podmienky umoz-
Aujuce zapojit sa Coraz vacsej skupine
ludi chodit do prace na bicykli a mimo nej.
Lubomir: Kedze niektoré trasy do pra-
ce vedu na bicykli po polnej alebo lesnej
ceste a cyklistov méze prekvapit aj dazd,
ocenil by som box na umytie a vymsteme
b|cykla Za zamyslenie by stalo aj predi-
Zenie kampane do interného priestoru na
dva €i tri mesiace.

Jozef: Popri junovej kampani Do prace
na bicykli by sa mohla urobit aj kampan
v spolo¢nosti JAVYS aj v dalSich mesia-
coch v roku. Napriklad od 1. juna do 30.
septembra alebo aj cely rok. Kampai by
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mohla byt aj financne ohodnotena, ¢im by
boli viac zamestnanci motivovani ist do
prace na bicykli. Chcel by som upozornit
na novovybudovany cyklochodnik na tra-
se Jaslovské Bohunice - JAVYS najma
pri zhustenej premavke zaciatku ¢i konca
pracovnej doby zmenovych ¢i dennych
zamestnancov. Pred pravoto€ivou zakru-
tou uz cyklochodnik kon€i a cyklisti budu
prechadzat smerom k vyradovanej jadro-
vej elektrarni V1 (JE V1) na lavu stranu.
Mo6zu vzniknit vazne kolizne situacie. Ak
by bolo mozné navrhoval by som dobudo-
vat v tomto kratkom useku cyklochodnik,
ktory by bol napojeny na novovybudovany
cyklochodnik a smeroval by k stojanom na
bicykle pri vratnici JE V1. Dakujem.

Dakujem za odpovede

Mgr. Jana Capkova,
koordinatorka komunikéacie
Foto: Rasnslav Pntrsky

Naju J?esne]sz i cyklista Marek Novdk v mesiaci juin

nasadol na bicykel Styridsat krat.



Kedy si za¢ala so $portom?

Sportujem od detstva, reprezentovala som
zakladnu Skolu v réznych Sportovych discipli-
nach ako su basketbal, hadzana ¢i atletika.
Ako si sa dostala k behu?

V detstve som sa venovala atletike. Asi pred
dvanastimi rokmi priSla chvila ked som po-
trebovala Cas len pre seba. Tak som zacala
behat, nasledne trénovat a dnes je to uz
zavislost.

Behas sama alebo reprezentuje$ nejaky
klub?

Beham sama ale aj za Obcianske zdruzenie
Bernohy (OZ Bernohy) - komunity beZcov
z Trnavy a okolia. OZ Bernohy vzniklo v roku
2014 vdaka bezeckym nadSencom, ktori chce-
li rozbehat mesto, v ktorom Ziju. Za kratky ¢as
sa im podarilo nielen rozbehnut pravidelné
intervalové tréningy na atletickej drahe SK
Slavia Trnava s poCetnou ucastou, ale aj zor-
ganizovat vlastné behy. Okrem toho Clenovia
zdruzenia dosahuju vlastné individuélne, &i
skupinové bezecké Uspechy, pravidelne sa
umiestuju na poprednych prieCkach behov
na asfalte, Ci v teréne. Bernohy za kratky ¢as
motivovali desiatky ludi k pravidelnému behu
a za svojho pdsobenia zorganizovali viaceré
beZecké podujatia v meste. NavySe pomahaju
tym, ktori to potrebuju.

Co je tvojim d'al$im ciefom? Aké su tvoje
Sportové plany?

Do buducna je mojim cielom byt motivaciou
pre inych. Aby zaCali Sportovat, zdravo zit.
A najst si pri Sportovani novych priatelov.
Planujem Ucast na bezeckych pretekoch Beh
The RUN Kosice - Bratislava a chcela by som
organizovat Tabata pobyty.

Mas nejaky nesplneny sen?

Mojim nesplnenym snom je behat na vefkych
maratonoch ako napr. v Aténach, Berline,
Londyne, Bostone, &i v New Yorku.

Okrem behu si sa za¢ala venovat' tabate.
Co t'a k nej priviedlo?

Asi pred desiatimi rokmi prisla tabata ako novin-
ka v cvieni, tak som ju vyskuSala a velmi ma
to bavilo. Pred Styrmi rokmi som si urobila Tré-

Aktivnym Sportom
meni zivot sebe

aj inym. Veri, ze ho
mozete zmenit aj vy.

V JAVYS pracuje na odbore radiacnej ochra-
ny a takmer cely zivot sa venuje Sportu.
Renata Skodova v minulosti hravala futbal,
basketbal, venovala sa atletike, spinnig-u
(pozn.: cviCenie na Specialnych rotacnych
bicykloch). Poslednych desat rokov beha
a cviéi tabatu. Zije velmi aktivne, Styrikrat
v tyzdni cviCi tabatu a od januara tohto roku
doteraz nabehala viac ako 1 730 km a od-
cviCila viac ako 150 hodin tabaty.

Rajecky maratdn, 3. miesto v Stafete
PTTTTT T [TITTT]

Rendta sa zticastnila na viac ako 50-tich pretekoch, - =
svedcia o tom aj tieto medaile.

nersky kurz na Tabatu. Odvtedy ju precvicujem
Styrikrat v tyzdni a mam skvelu partiu v Dolnych
OreSanoch a v Jaslovskych Bohuniciach.
Dakujem za rozhovor

Mgr. Jana Capkova,
koordinatorka komunikéacie
35. rocnik raktiskeho behu, Vieden
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Za posledné dva roky dosiahla Renata uspechy v behu ako st napr.:

Podujatie Umiestnenie Datum
Piestany, Night city run 2. miesto, beh na 5 km, dosiahnuty ¢as 23:44 min.  24.7. 2022
Madunicky cibulak 2. miesto, beh na 10 km v kategorii nad 40 rokov 28. 8. 2022
KERESTUR RUN . i

(Krizovany) 1. miesto v kategorii Zien nad 40 rokov 22.4.2023
35. rocnik rakuskeho beh na 10 km v kategdrii Zien, dosiahnuty ¢as:

behu, Viederi (viac ako 46:24 min. (najlepsi ¢as oproti minulym rokom: 5.6.2023
22 000 bezkyn) r. 2019 - 52:39 min., r. 2022 - 50:40 min.

Kysucky maraton ; L

Bernohy on tour 1. miesto v polmaraténskej Stafete 20. 6. 2023
Rajecky maraton 3. miesto v Stafete na 21 km 12. 8. 2023
Od Tatier k Dunaju - 4. miesto, teamovy beh

Jasna, Deméanovska dvanastich bezcov, 191 stafiet, 19.-20. 8.
Dolina, Bratislava - dizka trate 346 km, 2023
TyrSovo nabrezie dosiahnuty ¢as: 28:33 hod.

Renata Skodova je trénerkou tabaty v Jas-
lovskych Bohuniciach a v Dolnych Ore$a-
noch. Na jej tréningy sa v3etci velmi teSia,
o0 ¢om svedCi aj preplnena telocvicia. Vdaka
nej sa podarilo za par mesiacov niektorym
cviéenkam schudnut, vyformovat si postavu,
Ci spevnit svalstvo. Cvicenie s fou je zaba-
va, radost a zaroveil makacka ... tieZ Stas-
tim. Je vyborna motivatorka, vie prispdsobit
cviCenia aj pre tych, ktori maju slabsiu kon-
diciu. Pri cviCeni kazdé na chvilu zablda
na vSetko naokolo a venuje sa len sebe, aj
ked je cvienie pomerne narocné na fyzicku.
Z cviCenia chodia nabité endorfinmi. Tabata
je nielen o budovani fyzickej kondicie, ale
posuva individualne hranice, buduje pevnu
volu a je skvelym relaxom pre kazdého kto
sa odhodla pre svoje zdravie nie¢o urobit.

relax javys unas 3/2023

Tabata v Jasl. Bohuniciach - plank - vydrz.

Tabata je forma vysoko intenzivneho intervalového tréningu (HIIT - high intensity interval training) a patri k narocnym tréningom. Nejedna sa
o klasické kontinualne dlhSie cviCenie, ale o cviéenie pocas relativne kratkych ¢asovych intervalov striedajucich sa s pauzami. Lekcia tabata
zahffia celkom osem kél. Jedno kolo trva Styri minaty a sklada sa z 6smich intervalov 20/10. Cvici sa 20 sekind na maximum, 10 sekdnd je

pauza. Po jednom kole nasleduje pauza dlh3ia - jednu mindtu.

NajefektivnejSie su akékolvek [ahko realizovatelné kardio cviky, ktoré sa
mozu vykonavat vo vysokej intenzite a rychlom tempe. Pripadne sa moze
zostavit' aj tabata silova, kombinacia kardio cviceni a silovej tabaty, Ci tabata
core (tabata zamerana na posilfiovanie stredu tela) a pod. Tabata bez za-
hriatia a natiahnutia trva okolo 30 min(t, zaleZi na tom, ako dihé pauzy sa
pocas jednotlivych kol davaju. Uvodna rozcvicka (zahriatie) nesmie chybat
v Ziadnom tréningu. MéZe sa zacat behom na mieste, pri ktorom sa do
vySky dvihaju kolena a vyborné je aj zakopavanie. Po tréningu (nech uz
trva akokolvek dlho) sa treba dokladne natiahnut, aby sa svalstvo uchranilo

od skratenia.

Viyhody vysokointenzivneho intervalového tréningu a teda aj tabaty:

Tabatu v Jaslovskych Bohuniciach ndm spestruji aj malé cvicitelky

zlepSuje krvny tlak a cholesterol,

pozitivne vplyva na srdcovocievny systém,
ZlepSuje telesnd silu a vytrvalost,

tvaruje postavu, spevriuje celé telo,
zZlepSuje kondiciu a koordinaciu,

+ odbdrava stres, vyplavuje endorfiny (hormény $tastia),

redukuje hmotnost a teda vyrazne odburava telesny tuk, + buduje vztahy a vytvara nové priatelstva.
zlepSuje mozgovu aktivitu a jeho kognitivne funkcie,

Tabata spolu so zdravou a vyvazenou stravou dovedie cviciacich
k vytiZenému telu a dobrému pocitu.

Mgr. Jana Capkova, koordinatorka komunikacie
Foto: archiv Rendty Skodovej
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Spolo¢né vyhodnotenie
vyradovania jadrovej
elektrarne V1

Projekt D4.2 - Demontaz velkorozmernych komponentov primarneho
okruhu jadrovej elektrarne V1 (JE V1) sa bliZi do findle. Zastupcovia
vietkych zainteresovanych stran sa preto stretli na neutréinej pdde
v Jaslovskych Bohuniciach, aby doteraz vykonané prace zhodnotili
a oboznamili ¢lenov projektovych timov (zhotovitela a objednavatela)
o ¢innostiach, ktoré ich este ¢akaju.

V sucasnosti sa ukonCuje demobilizacia vybudovanych fragmentaénych
pracovisk, odstraneny bol kontaminovany betén zo Sachty reaktora
1. bloku a prace v Sachte reaktora 2. bloku finiSuju. Vo finalnej faze je tiez
odstranovanie oblicoviek v hermetickych priestoroch. Rovnako pokracuje
fragmentacia a dekontaminacia kontaminovanych kovovych materialov,
kde st dlhodobo dosahované vyborné vysledky. V tretom Stvrtroku 2023
sa v ramci projektu D4.2 zacne odstrariovanie najviac kontaminovanych
stavebnych Casti v budove reaktorov JE V1, pricom tieto prace budu
pokracovat az do roku 2025.

RNDr. Tibor Rapant, PhD., manazér projektov vyradovania V1

Foto: Rastislav Pritrsky
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Spojka po Cesky
hranica vajce, azijsky ECV okr.
(lek.) po latinsky sokolik Stropkov
nemecké Jjaponsky estonske opotrebe-
sidlo pilot F1 sidlo nie trenim
meno psa ECV okr. Oliver
preddavok Regional Trnava (dom.)
(kniz.) Rail rolovaci rys,
Division (skr.) po srbsky
nemecka muZské
kvalifiko- rieka meno
vany banik epoxidy hektar
(skr.) (zn.)
; 2. gast
ki
spolka tajnicky
vela ﬁr:zr;?s zbabelec,
(hovor.) odstranila po Cesky
Aky nazov Na ktorom podujati Ktory projekt v ramci

malo celoarealové
havarijné cvicenie?

nechyhal stanok
spolocnosti JAVYS?

vyradovania jadrovej elektrarne V1
sa hlizi do finale?

Vase odpovede na kvizové otazky spolu s tajnickou z krizovky posielajte do 30. novembra 2023 na adresu javysunas@agentura-ina.sk Do predmetu spravy
uved'te heslo Kviz_U nas3_23. Nezabudnite pripisat kontaktné udaje (meno, adresu, telefén, e-mail). Sutaziaci, ktori zaslu spravne odpovede, budu zara-
deni do zlosovania o vecné ceny. Vyhercovia z predchadzajuceho éisla: Peter Kubovié, Milos Martinkovi¢, Marek Onderko, Vladimir Imre, Viera Spacirova.
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